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Absztrakt

A berendezés alkalmazadsi teriilete miatt sziikséges ergondomiai vizsgalat lépéseit mutatjuk be. A téma
multidiszciplindris volta miatt az alapveto ergonomiai szempontokon tulmenden, a biomechanika és az
autdipari szabvanyok, ajanlasok teriiletét is érintve a tervezéshez hasznalhato elveket, utmutatasokat
készitiink.
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Abstract

We present the process of the human factor analysis, required owing of the application of the device.
Beyond the basic human factors we use the biomechanic, standards and principles of the automotive
industry owing of the multidisciplinary being of the theme to make instructions for designing.

Keywords: human factor, rehabilitation engineering, vechicle modification, steering device

1. Bevezetés

Mindennapi hasznalati targyaink tervezése soran az emberkdzpontl tervezés viszonylag uj keleti
megkozelités. Fontossagara a masodik vilaghaborat kovet6en figyeltek fel. A hadiiparnak, és a hideg-
haboru id6szakaban oly sok fejlodést magaval hozo tiriparnak kdszonhetden rohamos fejlédésbe kez-
dett az ergonomia. A szazad végére nagy teriiletet lefedd tudomannya forrta ki magat, ennek koszon-
hetéen a hétkdznapi szokincs részévé valt a fogalom.

A gyodgyaszati eszk6zok tervezése soran kiillondsen fontos a berendezések optimalis kialakitasa. Sé-
riilt emberek szamara tervezett eszkozoknél az ember-gép rendszert célszer(i tigy kialakitani, hogy a
felhasznalonak egyaltalan ne, vagy csak kis mértékben kelljen alkalmazkodni az eszk6zhoz.

2. A berendezés

A vizsgalt berendezés, melyet az 1. abra mutat, autokba utélagosan beépitheté termék, amely segitsé-
gével azok az emberek is 6nalldan vezethetik a jarmiivet, akiknek valamelyik, vagy minden felsé vég-
tagja bénult. A karok mozgéasa a bal 1ab segitségével helyettesithetd, mellyel egy tarcsat (1.) forgatnak,
igy az also végtag linearis mozgasat forgd mozgassa alakitva rugalmas hajtasokon (2.) keresztiil mi-
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kodtetni tudjak a jarmi eredeti kormanyszerkezetét (3.). A hajtas kinematikai lancaban talalhato egy
elététtengely (4.), amely azért sziikséges, hogy a mai autok nem egyenes kézépvonali kormanyoszlo-
paival is kompatibilis legyen a berendezés. [1]

1. abra. A vizsgalt berendezés

3. Ergonémiai szempontok

Az ergonomiai szempontokat két csoportra lehet felosztani. Az egyik csoport fizikai jellegii szempon-
tokat tartalmaz, mig a masik geometriai jelleglieket.

3.1. Fizikai jellegii szempontok

A fizikai jellegii szempontok kozé erdk és nyomatékok tartoznak. A munka ehhez tartozé részében az
a feladatunk, hogy megtalaljuk az autdipari eldirasok és az alsovégtag erdkifejtése kozotti egyenldsé-
get.

Az autbiparra vonatkozo eldirasok szabalyozzak a kormanykerék elforditasahoz sziikséges maxi-
malis er6 nagysagat, valamint a kormanykerék atmérdjét is. A mikodtetéshez sziikséges erét mind
rasegitéses, mind rasegités nélkiili kormanyszerkezet esetén korlatozzak az el6irasok [2]. Ebbdl a két
adatbol szamolhat6 az a forgatasinyomaték-hatarérték, amelyet a tervezett szerkezettel szintén be kell
tartani.

Az emberi erdkifejtés alapvetden a nem és az életkor fliggvénye. A vizsgalat soran a sport hatasat
szandékosan figyelmen kiviil hagytuk. A nok a férfiak erejének megkdzelitdleg 65+70%-at képesek
kifejteni. Mindkét nem 25 és 30 év kozott képes a legnagyobb erdkifejtésre, utdna minden évtized
elteltével nagyjabol 5+10%-kal csokken az erdkifejtés maximalis értéke. [3]

Az als6 végtag esetében az el6z6 tényezOkon kiviil a térd hajlitasi szoge is befolyasolja a kifejthe-
t0 er6t [4]. A térd nyomatéka vizsgalatokkal mérhet6, melyb6l biomechanikai modell segitségével
szamithat6 a mozgas keriileti ereje. (2. abra) Ez az az er6, amellyel a tarcsat a sofér mozgatni tudja. A
térd vizsgalatanak eredménye egy diagram, amely a nyomaték és a hajlitasi szog kapcsolatat mutatja.
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2. abra. A hasznalt biomechanikai modell

A 2. dbra alapjan felirhato az alabbi 6sszefliggés, amellyel szamithat6 a sziikséges erd.
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Az Osszefiiggésben lathato, hogy mig a hossz €s tomegméretek egyénfiiggdek és konnyen mérheto-
ek, addig a térd és a boka hajlitasi szoge a beépités helyzetétol fiigg.

3.2. Geometriai jellegii szempontok

A gépjarmiivek belterének kialakitasat szamos el6iras szabalyozza. A méretek é€s erok meghatirozasa-
nak szempontjabol fontos el6iras az il6 ember combcsont-fejének pontja [3]. Ekoriil mozog a comb,
¢s ez hatarozza meg a legfébb méreteket €s pontokat, melyek a gazpedalt kezel6 jobb labra vonatkoz-
nak, azonban alkalmazhatoak a bal labra is. A meghatarozott méretek kozott van a gazpedal mikodte-
tésekor a boka hajlitasi szoge, valamint a csip0 és a talp-pedal érintkezési pontja is.

A gazpedal és a fékpedal geometridjanak ismeretében behatarolhato a tarcsa helye a labtérben. Fon-
tos, hogy a tarcsa forgatas kézben ne akadjon bele a padlolemezbe, igy a 3. abra szerinti jeldlés alapjan
t” hézagot kell hagyni. Az elhelyezésnél szintén figyelembe, kell venni, hogy a fékpedalba sem akad-
hat bele a szerkezet. Az abra megrajzolasahoz sziikséges 153, azaz a csip6-sarokpont tavolsdganak
értéke az alabbi médon szamithato.

L53 = Xg5 — (L + LF + LT — Lt") (2

Az egyenletben szerepld tagok az alabbiak: Xes- a gazpedal-csipd tavolsag az amerikai soférok
95%-anak megfelelden; az L tagok pedig sorban a kovetkezOk: a gazpedal-, fékpedal-, 1abtarcsa- és a
labtarcsa-hézag vizszintes vetiilete.
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3. dabra. A tarcsa helyének meghatarozadsa

Ha ismertek a fentickben emlitett adatok, a tarcsa d6lésszoge és az alsd végtag méretének jellemzd
értéke, megszerkeszthetd a 3. abra. A labszar hosszanak, azaz az Lg értékének meghatarozasakor
befolyasold tényezd az Oltozet hatdsa is. A hatds nagysaganak megallapitdsdhoz irdnymutatasok
alkalmazhatoak. A szerkesztést kovetoen a hajlitas szogei behelyettesithetok az (1) szami egyenletbe.
A kapott F keriileti er6 segitségével pedig megallapithato a sziikséges tarcsaatméro.

4. Osszefoglalas

Ahogy az a fentiekbdl lathato, szamos tudomanyteriiletet érintve lehet eljutni a végeredményhez. A
bemutatott szamitas a gyakorlatban nem mindig ebben a formaban jelenik meg, mivel a bemutatott
modszer egy jarmil tervezésekor hasznalt adatokbol indul ki. Fontos, hogy minden esetben az adott
jarmi bels6terének kialakitasat kell alapul venni, mivel ez tipusonként eltéré lehet. Az Gsszefliggések-
ben hasznalt emberfiiggd méretek és adatok altaldban pontosan mérhet6k, azonban, ha ez nem lehetsé-
ges, antropometriai tablazatok hasznalata sziikséges.
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