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Absztrakt:

Ennek a cikknek az a célja, hogy lépésrdl lépésre bemutassa a tervezés és fejlesztés fazisait, mikozben
a szemiink lattara megvalosul egy tobbfunkcios gyermekbutor. Ez a butordarab igen hasznos
segitotars lehet a gyermeket neveld sziilok szamara. Ez valojaban egy dsszecsukhato etetoszek, amely
néhany mozdulattal egy gyermekek altal kedvelt csuszdava alakithato.

Kulcsszavak: etetdszék, csuszda, gyermekbutor

Abstract:

The goal of this article is to introduce the phases of design and development step by step, while
realizing a multifunctional children’s furniture. This furniture can be very useful for parents raising a
child. It’s actually a foldable high chair that can be turned into a child-friendly slide with a few
moves.

Keywords: high chair, slide, children's furniture

1.  Bevezetés, piackutatas

A tervezés elsé fazisaban, a kutatas soran, a piacon levd etetészékekre és sajat tapasztalatokra
alapozva megvizsgaltuk a feladataikat, feltartuk jo és kevésbé pozitiv tulajdonsagaikat, és
meghataroztuk az igényeket a megtervezendé 01j konstrukcioval kapcsolatban.

Tapasztalat szerint egy etetészék jo eszkoz lehet arra, hogy egyiitt étkezhessen a csalad.
Ugyanolyan koriilményeket teremt meg a mar magatdl iilni tudo kisgyermeknek, mint amivel a tobbi
asztalnal evé gyerek és felndtt szdmara adott: magassaga miatt a gyermek feléri az asztalt, és
biztonsagban megtartja, még abban az esetben is, ha elaludna. Tapasztalat szerint, ha a gyermek latja,
hogy masok joiziien esznek koriilotte, neki is jobb étvagya lesz, és elkeriilhetd a nyligosség, hiszen
latja, hogy nem csak vele foglalkozik mindenki az étkezés alatt. Mindamellett ismeretes a tényt, hogy
sok faradtsagaba keriil a sziilonek, hogy evésre birja csemetéjét, ha kiilon probalkozik az etetéssel.
Oket is arra biztatnam az ebben a cikkben bemutatott etetészékkel, hogy probaljanak meg attérni a
kozos étkezésre. Fontos szempont, hogy az asztalhoz odatolhato legyen: evétalcara nincs sziikség, az
els6 tamasztast egy — a két karfa kozott elhelyezkedd - elem oldja meg.

A biztonsagot a szokasosnal szélesebb széklabak, a labtartd, a karfak, a hattamla, ¢s a hevederek
biztositjak. A hevederek koziil legfontosabb a két 1ab kozotti (egyes székeken miianyag elem), mely
azt a célt szolgalja, hogy a Kisgyermek ki ne csusszon elére az evétalca vagy evOasztal alatt. Egyes
etetdszékeken ovvel be lehet kotni a gyereket. Ennek a nagyon mozgékony gyermekeknél van szerepe,
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nehogy akkora lendiiletet tudjanak venni, amelytdl a szék felborulhat. Végiil, de nem utols6 sorban,
lényeges jellemzo a sziil6i feliigyelet, amelyre a hasznalati Gtmutatoban mindig felhivjak a figyelmet.

Az etetdszékeket altalaban olyan elemekkel szerelik fel, hogy az éppen mar ilni tudé gyermek is
biztonsagban legyen. Harom éves kort6l azonban mar nincs nagy sziikség a karfakra, ovekre, de a
magas szék még mindig fontos, hogy a csemete felérje az asztalt. Az itt bemutatasra keriilé termék
tervezésekor szeretnénk a tovabb-hasznalatot lehetdvé tenni, hogy ugyanazon gyermek addig
hasznélhassa a terméket, amig atiilhet rendes székre, koriilbeliil 6t éves kordig. Ennek megfelelden,
leszerelhetd el6tét és allithatd labtartod sziikséges, illetve megoldast kerestiink az &sszecsukhatosag
lehetdségére is, amely szallitaskor és hasznalaton kiviili idében jelent elényt.

2. Elsé otletek etetoszékre

Az altalanos szempontok mellett sziikségét éreztiik olyan funkciok megvaldsitasanak is, amely még a
piacon nem terjedt el. Az els6 valtozatokban még nem a megvaldsithatosag volt a f6 szempont, hanem
hogy valamilyen kiilonlegességet vigylink a termékbe, ezaltal keresettebb legyen, a fogyasztoknak egy
megfogalmazott vagy megfogalmazatlan igényét elégitsék ki.

Ennek alapjan késziiltek az ,,0nemeld” etetészékek elsé vazlatai, fliggesztett, kurblis ¢és
pneumatikus valtozatai (1. abra), amelyeknek az lenne a lényege, hogy a gyermek maga iilhet be a
sz€kbe, és egy beépitett szerkezet segitségével felemelkedik az asztal magassagaba. A gyereket
mindenképp fejleszti, onallosag 6romét adja meg neki, egyfajta sikerélményt, hogy tgy iilhet le az
asztalhoz a székbe, mint a ,,nagyok”.
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1. dbra. Els6 otletek 1. — ,,Onemeld” etetbszék.

A multifunkcionalitas vonalat kovetik a hintaszékké, babakocsiva alakithaté valtozatok, valamint az
alvopozicioba allithato és ringathato etetdszékek (2. abra).
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2. abra. Elso otletek 11. — Duplafunkcios, atalakithato etetészékek.

Késziiltek olyan vazlatok is, melyek formajukban rejtenek wjszerti megoldast (3. abra). llyen a
térdepldszEék mintajara kialakitott, az oszlopon all6 forma, az iker-etet6szék, mely a dupla babakocsik
mintdjara épiilnének fel, illetve egy adott étkezdasztali termékcsaldd székei soraba illeszkedd
etetoszék.

3. dbra. Elso otletek 111. — Formabeli otletek.

A csuszdas etet6szék (4. abra) elsé otlete ugy jelent meg, mely az etet6szék iilémagassagat hasznalja
ki a cstiszdazas indulo pozicidjaként. A székhez csuszdat és 1étrat kell hozzailleszteni, amely sok plusz
alkatrészt jelent. Késébbi variacidban a létra szerepét atveszi a labtartd, és a karfat felhajtva lehet
oldalt lecstiszdédzni.

4, gbra. Elso otletek IV. — Csuszdas etetoszékek.
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Ezt folytatva, az alabbi variacioban (5. abra) nemcsak a létra, hanem a csuszda rész is beépiil a székbe,
igy mar nem kell kiilon alkatrész ahhoz, hogy az etetdszék csuszdava alakuljon. Az elsé valtozatban a
hattamla és az iil6feliilet egyiittesen alkotna a csiszda hosszat. Miutdn ez tal rovid, sziiletett meg az a
valtozat, melyben a hattamla hosszat megnoveltiik az tildfeliilet alatti részen, és ez alkotja a csuszdat.
Egy részbdl all, igy nem kell hajtogatni. A labtartd és a hattdmla az iilés egymassal szemben levo
oldalain helyezkedik el, igy a felmaszas és a csuszdazas egyenes iranyu, és megmarad a szimmetria a
karfak kozott, melyek csuszdazaskor korlatta alakulnak.

5. @bra. Csuszdava alakithato etetdszék elso valtozatai.

A csuszdaval ellatott szék otlete és praktikussa valt kivitelezhet6sége miatt ugy dontottiink, hogy
érdemes ebben az iranyban tovabbhaladni az etet6szék tervezésében. Az etetGszék és a csuszda a
kereskedelmi forgalomban nem elterjedt kombinacid, de hasonldan kett6 az egyben funkciot lat el,
mint a kisszékké és kisasztalla alakithato szék. Az étkezés és a jaték ebben az esetben is elkiiloniil, de
rovid ido6 alatt, egyszertien atalakithato a termék.

3. Kovetelményjegyzék

A bevezet6ben részletesen mar kifejtettiik az alapvetd igényeket az etet6székekkel kapcsolatban. Az
alabbiakban a konkrét kutatasi-tervezési témahoz kapcsolodd megvalositandd igényeket gytijtottiik
csokorba 1étezé etetdszékekre és cstszdakra, a gyermekek méreteire, valamint jogszabalyokra
alapozva.

A legfiatalabb korosztaly, akiknek cstuszdat készitenek, az 1-3 évesek. Az etetdszékek
magassagabol (kb. 560 mm) indulé csuszdakat 2-5 éves korig ajanljak. Ezek alapjan a kitizott cél,
hogy fél éves kortol etet6széknek mar lehessen hasznalni, de alkalmas legyen a hasznalat akar 5 éves
korig is, ugyanis ekkor még sziikség van magasabb székre, hogy a gyermek felérje az asztalt.

A felhasznaloi korosztaly méretbeli ndvekedése tablazatokbol Kiolvashatd. Egyt6l 6t éves korig a
gyermekek atlagos magassaga 75 cm-rél 104 cm-ig valtozik. A gyermekek méretét kell alapul venni
pl. a létrafokok magassaganak meghatarozasakor. Az 1-3 éves korig hasznalt etet0székek szabvany
szerint 15 kg terhelésig kell megfelelniiik, esetiinkben ennél nagyobb teherbirdsra van sziikség.
Gyermekek tomege - szintén megfelel6 tablazatokbdl kiolvasva - 1 és 5 éves kor kozott koriilbeliil 10
és 17 kg kozott valtozik.

Az etetdszek fobb méreteihez (pl. iilésmagassag meghatarozasahoz) egy viszonylag elterjedt piaci
termék, a kisszékké és kisasztalla alakithatd, fa etet0szék méreteit érdemes alapul venni. Ezen kiviil
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ajanlott megtekinteni azt a par évvel ezeldtti szabvanyt (MSZ EN 14988-1:2006+A1:2013), mely az
alabbi feltételeket javasolja a f6 méretek kialakitasahoz:

e a hattdmla magassaga: min. 250 mm

e azoldals6 korlat magassaga: min. 140 mm

o aderéknal levo tartdelem tavolsaga a hattamlatol: max. 216 mm

Csuszdak 4atlagos dOlésszoge nem lehet nagyobb, mint 40° a folddel bezarva
(http://www.akontroll.hu/bell.php?ssz=710). Ezt a szoget valasztottuk a csuszda meredekségének.
Mivel a cstiszda az etetdszék tilésének szintjétdl indul, a csiszda hossza (1) és az iilés magassaga (h)
kozott derékszoghh haromszogbdl adodo dsszefiiggés talalhato.

A hattdmla {léstdl szamitott magassaga fligg a csuszda hosszatol. Legalacsonyabb a hattdmla
teteje, ha a cstiszda a foldig ér. Ebben az esetben a hattdmla magassaga a cstiszda hosszanak és az iilés
magassaganak kiillonbsége, amely h = 550 mm (és 1 = 940 mm) esetén 390 mm, a legkisebb, féléves
gyermeknek koriilbeliil a feje magassagaig ér.

Egy par évvel ezel6tti, mara hatalyon kiviil helyezett szabvany az alabbi feltételeket javasolja 1 m
alatti csuszdakra vonatkozoan:

e acsuszda oldalanak magassaga min. 50 mm

e azinduld rész (az iilés) hossza: min 150 mm, a korlatja min.100 mm

Ezek koziil a csuszda oldalanak minimalis magassaga lesz mértékado. A részegységekre (allithatd
labtartd és 1étra, leszedhetd el6tét) vonatkozo konstrukcios kovetelményeket és szabvanyokat, a szék
felépitésének ismeretében, azok tervezésekor részletezziik.

4. Valtozatok a formai kialakitasra

1. Az alabbi vazlat (6. abra) az els6 valtozata annak, hogy a cstiszda a hattamlabol kertil kialakitasra.
Ezzel a labazattal konnyen 0sszecsukhaté lenne az etetdszék, inkabb a merevitésével lehetnek gondok,
amelyre a jobb alsé rajzon lathatdé egy megoldas. Elonye, hogy az iilés egy-egy ponton csatlakozik a
labak k6zé, emiatt megdonthetd, a csiiszda hosszabbitasaképpen.
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6. abra. Formai kialakitas 1.

2. A masodik variacioban (7. abra) a szék négy ponton ér le a foldre (négy laba van), emiatt stabilabb,
mint az el6z6 konstrukcid. A két-két oldalso laba egy-egy részegységet alkot a szerkezetben: alul és
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feliil 6ssze vannak kotve egy-egy léccel. Az egyik oldali 1abpar merevité 1écekkel van a masik oldali
labparhoz kotve. A labak kozott elhelyezkedd csuszda két ponton van a hatsé labakhoz rogzitve: a
rajzon jeldlt A pontban a ldbparok tetején 1év0 egy-egy csap fogja kdzre, melyek csuszdava alakitaskor
a csuszdan kialakitott horonyban futnak (a horony végpontjait lasd: Al, A2, A3 abrdk), B pontban
pedig a két 1ab alsé részei kozott egy tengelyen nyugszik a cstszda, az aljan kialakitott mélyedés
segitségével, igy nem ér le a foldre. (A késObbi variaciokban a csuszdanak ez a rogzitési modja nem
valtozik, csupan pontositasra keriil.) A karfa a labakon beliill helyezkedik el, igy bar a labak
fiigg6legesek, az iilés mégis kisebb teriileti, mint az altaluk kozrezart alapteriilet. A karfa
elhelyezkedése ugyanakkor konstrukcios problémat vet fel, mivel tavolsagot tart a labak és a hozzajuk
kotott csuszda kozott.
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1. abra. Formai kialakitas I1.

Kis modositasokat végezve a masodik variacioban, a 8. abra szerinti megoldashoz jutunk. A baloldali
képen lathaté megoldasban a karfa kinyulik a csuszda felé, igy biztonsadgosabb lehet az elindulas. A
masik varidcidoban a csuszda szélei kozelebb keriilnek az azokat kozrefogd tartdlabakhoz, mivel a
karfak a labak folytatasai lettek. Formabeli valtozas, hogy az els6 labakat bedontottiik , emiatt a 1étra
jobban hasznalhat6. Hatranya, hogy az etetGszék elolnézetében fiiggbdleges labak esetén, a konstrukcid
vagy veszt a stabilitasabol, mivel keskenyebbé valt, vagy az lilés lesz tal széles, amely pedig azért nem
elényds, mert nem tartja meg az iild gyereket oldaliranyban.

3. A kovetkez6 valtozatokban (9. abra) az els6 labak mind dontottek, az el6z6 variacié megfontolasa
szerint, de a csuszda nem a hatsd labakhoz, hanem az iilést kozrefogd elemhez kapcsolodik. A
hatsolabak hidnyanak kompenzalasaként az els6 két variacioban a labakra vizszintes talpak kertilnek,
viszont ekkor az elsd labak és a talpak kombinacidjanak kell megtartania nem csak az iilést, hanem a
csuszdat is, amellyel a stlypont még hatrébb keriilhet, ezért statikailag nehézkes megoldani. A
harmadik variaci6 kdnnyen Osszecsukhatd, mert a hatsé labai kozvetleniil kapcsolodnak az elsd
labakhoz, €s az iilés is lecsukhato a karfakkal egyiitt, csuklok és horony segitségével. Hatranya, hogy
az els6 1ab nem a szék elejéhez kapcsolodik, igy a cstszdazashoz vald felmaszast nehéz megoldani. Az
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utolsé valtozatban az azonos oldalon levé elsé és hatso 1ab a talpba csatlakozik be: 6sszecsukaskor az
els egy tengelyen fordulhat el, a hatso pedig leemelhet6 a rola és eldrehajthato az elsé labhoz.
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8. abra. Formai kialakitas I11.

9. abra. Formai kialakitas IV.

Az utobbi variaci6 modositasaként, a 10. abra szerinti valtozathoz az adta az Otletet, hogy
Osszecsukaskor a hatso6 lab eldrehajtaskor illeszkedjen az elsd 1ab ivességéhez. Az sszecsukas a két
labnak az iiléshez képesti elhajtasaval valosithaté meg, amelyhez jol rahajthato a talp, majd a csuszda.
Az Osszecsukas vazlatan latszik, hogy a labak, az iilés és a talp kdzott mindenhol csuklo talalhato,
emiatt statikailag nem helyénvald, de ettdl fiiggetleniil ez a variacido az alapja végsé megoldasban
szerepld etet6szék Osszecsukasanak, csak egyel kevesebb csuklo alkalmazasaval. Az elsd labak az
iléssel egyiitt mozognak, ott nincs csuklo. Az alabbi abran (11. abra) lathaté az Gsszehajtas miivelete
hat 1épésben.
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A kovetelményjegyzék alapjan kialakitasra keriiltek a fobb méretek (12. abra). A hattamla magassagat

azaltal lehet még csokkenteni, hogy a csuszda oldalat a talajjal érintkez6 végén gy alakitjuk ki, hogy
a csuszofeliilet par cm-rel a talaj folott ér véget.

11. dbra. A talpazat dsszecsukasanak elve.

4. A végs6 megoldashoz (13. abra) a kialakult formahoz képest még néhany modositas sziikségeltetik.
A kétoldali hatsolab kozti tengelyre, melyre a cstszda alja kapcsolddik, a csuszda €s a hatso 1ab kozé
kerék keriil. Segitségével az etet6szék kdnnyebben mozgathato a szék megdontésével (az elsd rész
megemelésével), magatdl viszont nem gurul arrébb. A talprészt - mely oldalirinyban a stabilitast
noveli - egy ives formaval javasolt megmagasitani, hogy konnyen a szék mellé lehessen Iépni: hasznos
példaul mikor a sziil6 a gyermeknek segit a csuszdazasban.

Az dsszecsukodast nagymértékben segiti, hogy a Karfa is csuklos kialakitast kapott. Harom eleme
koziil a hatul levé egybeépiil a hatsolabbal, amely az iiléshez képest egy tengelyen tud elfordulni. igy
alapesetben megtartja alakjat, 0sszecsukaskor pedig az egész karfa egyiitt csuklik 6ssze a labbal.
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13. d@bra. A végso konstrukcio kialakitasa, dsszecsukadsa.

A fenti valtozatok soran megsziiletett az etet6szék f6 formai kialakitdsa: a cstiszda és a szék
kapcsolata, a 1abazat kialakitasa, és az 0sszecsukas megoldasa.

5. A szék és a csuszda kapcsolata

A cstiszda és a szék kapcsolatat ugy kell meghatarozni, hogy a két végso helyzetében (etetészékként és
csuszdaként) az {ilés és a cstiszda kozott ne legyen rés, ahol a felhasznalojanak (gyermeknek) a keze,
cip6je beszorulhat. Etet6székekre vonatkozod szabvany (MSZ EN 14988-1:2006-1:2006+A1:2013)
szerint az ujjak beszorulasanak elkeriilése végett 7-12 mm kozti rés nem lehet két elem kozott, ha
mélysége meghaladja a 10 mm-t.
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A csuszda lapja és az iilélap hézagmentes kialakitasa a kovetkez6 képen (14. abra) lathato (a lapok
metszetben). Csuszdaként zokkendmentes atcsuszast tesz lehetové.

14, abra. Az iilés és a csuszda kapcsolata.

A csuszdava alakitas négy 1épése meghatarozza a horony négy azon pontjat, ahol irAnya megvaltozik.
Az alabbi abran (15. abra) baloldalt a teljes horony alakja és a csaphoz képesti elhelyezkedése lathato.
Az il6lap és a csap fix helyen van, a csiszda oldallapja mozog rajta az abran sziirkére satirozott
horonnyal. Az elsé fazisban a cstszda lapja merdlegesen hozzaér az iil6laphoz, az alja pedig
tamaszkodik egy tengelyen. Atalakitaskor a csuszdat el kell tavolitani az iiléstél, hogy donteni
lehessen. Hogy ez a mozgas magatol ne induljon meg, megfeleld specialis geometriat kell kialakitani,
miszerint ehhez meg kell emelni a csuszdat. Utkdzésig megemelt helyzetben a csuszda alja mar nem
akad bele az also tengelybe, igy az donthet6. A harmadik 1€épésben a nagyjabol 40°-ra megdontott
csuszda addig csuszik lefelé, mig az alja (annak egy éle) foldet ér. A csap ekkor a horony hosszi
egyenes szakaszanak végpontjaban van. Az utols6 1épésben pedig a cstiszda az also éle koriil lapjara
billen, a fels6 része pedig egy magassagba keriil az til6lappal.
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15. d@bra. A horony és a csap elhelyezkedése, az atalakitds negy lépése.

6. Egyéb konstrukciés megfontoliasok

Felmeriilt, hogy a tervezés alatt allo etetészék viszonylag sok egymason elforduld résszel rendelkezik,
ezek miatt nem megfelel6 kapcsolattal oldaliranyban veszthetne a stabilitasabdl a szerkezet. Ennek
kikiiszobolésére elfordulé részek dsszekapesolasahoz a csapagyazast €pitettiink be.

Az Osszecsukas, allithatosag nagy igénybevételll, amire a butoroknal hasznalatos fenydfa helyett
keményfat alkalmaztunk. A legtobb elem 16 mm vastag g6zolt biikk lapokbdl vaghat6 ki. A csuszda
anyaga 4 mm vastag laminalt farost lemez. Ez alkalmas a hajlitasra, igy a csuszda domborodo-
homorodoé alakot kaphat. Csuszos feliilet 1étrehozasahoz felvetddhetne a lakkozas is, ez azonban
melegebb id6ben hajlamos ragaddssa valni, ezért jobb a laminalt feliilet.
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A karfa teteje 160 mm-re van az iil6feliilettdl mérve. Alacsonyabbra a kiesésveszély miatt,
magasabbra az asztalhoz valé odatolhatosag (az asztal lapja ala valé betolhatdsag) végett nem érdemes
tervezni. A karfak kozott elhelyezkedd el6tét cstiszdazaskor kdnnyen leveheto.

A labtartoként is funkcionald 1étrafokok koziil az alsé a f61dtél 200 mm-re, a felsé pedig 350 mm-
re van. A kettd kozott a talajtol 270 mm-re is kialakitasra keriil egy furat a létrafoknak. igy
fokozatosabban allithato a labtarto, illetve igény szerint akar egy, kdzépen levo 1étrafok is elég lehet.

A csuszda az eddig bemutatott variaciokhoz képest S alaku ivességet kap, és a foldig leér a
csuszofeliilete. A cstszolap a csiszda két oldala kozott egy megfelelden kialakitott hosszanti
mélyedésben huzodik. 4 mm-es vastagsaga lehetové teszi a hajlitast, viszont alulrél merevitésre van
sziikség. Ezt vékony rudakkal oldanam meg. Mivel a cstiszda aljanak egy része hattamlaként a gyerek
hatanal van, a merevitdk kényelmetlenséget okozhatnak a gyermek hatanal. Emiatt a székre ¢és a
hattamlara egy konnyen levehet6 szivacsbéléses textilhuzat keriil.

16. dbra. Az etetészék 3D-s modellje.

7. Tovabbi feladatok

Ahhoz, hogy a termék gyarthatd legyen, meg kell tervezni mind a csapagyas, mind az oldhatd-zarhato
kotéseket, az elemek kozti rahagyasokat, illesztéseket, lekerekitéseket, valamint a gyermek labai kozti
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hevedert. A cstszda és az iilés terhelése alapjan sziikség van a csap és a horony méretezésének
ellenérzésére.

Erdemes lenne foglalkozni a késébbiekben az el6tét és a labtartok leszedhetdségének,
allithatosaganak, valamint a csuszda merevitésének kérdéseivel figyelve az ergonomikus
megoldasokra. Fontos igény lehet a gyorsan levehet6 textilhuzat megvalodsitasa, melynek a hattamlanal
van igazan jelent6sége. Az elemek iveinek kisebb modositasaival egy olyan teritéket javasolt lenne
létrehozni, amelybdl a leginkdbb anyagtakarékos kivitelezés valosithatdé meg.

8.  Osszefoglalas

Ebben a munkaban bemutattuk egy tobbfunkcios gyermekbutor tervezésének folyamatat. Figyelembe
vettiik a biztonsagi eldirasokat, az ergondémiat és praktikus, konnyen hasznalhatd, viszonylag kis
helyen elférd, jol hasznalhatdé terméket hoztunk létre. Mégis ennek a munkanak az igazan nagy
jelent6sége az, hogy latvanyosan, 1épésrél 1épésre bemutatja a tervezés egyes lépéseit, az elme
szarnyalasat, amely a legegyszeriibb megoldasbol kiindulva, a mérndki gondolkodas révén eljut a
piacképes termékké. Az elmult idészakban az etetdszék prototipusa megépiilt, amely a mindennapi
hasznalat révén tobb, apré hianyossagra is ramutatott. Azota folyamatban van egy fejlesztett valtozat
megtervezése €s kivitelezése, amelyen az els valtozat hibai kijavitasra kertiltek.
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