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Gondolatok Téthné Szita Klara - Eletciklus-elemzés, életciklus
hatasértékelés cimii konyvének olvasasa kapcsan
(Miskolci Egyetemi Kiadd, Miskolc, pp. 185.

Az életciklus-elemzés, életciklus hatas-értékelés (Life Cycle Assessment, LCA) egy jol ismert
eszkoze a  kornyezeti  terhelések T

Osszegzésének és értékelésének,
kiilonosen akkor, amikor egy termék vagy
termékrendszer kornyezeti hatasait
kivanjak  elemezni. Az  életciklus
vizsgalatok mobdszertana eredeti
megjelenésétdl, de kiillondsen az elmult 20
évben jelent6s fejlédésen ment keresztiil;
ez a valtozas jelenleg is folyamatban van.

A jelenlegi kutatdsok az életciklus
vizsgalatok interdiszciplinaris
kiszélesitését eredményezik, az ujszerl
megkdzelitésben a kornyezeti hatasokra
vonatkozo adatok tarsadalmi és gazdasagi-
pénziigyi informaciokkal is kiegésziilnek,
ezzel joval komplexebb értékelést ¢és |RETNANS MV ERAGIE
megalapozottabb dontéseket lehetdvé téve.
gy ugyanis a termékek, szolgaltatasok,
rendszerek, folyamatok hatésairol
atfogobb  és  széleskorlibb  képpel
rendelkezhetiink, mintha pusztin a
kornyezeti indikatorokra alapoznank az
elemzést (De Benedetto, Klemes 2009).

Az LCA, ill. mar az életciklus
leltarelemzés is segitséget nyujt abban,
hogy felmérjiik a vizsgalat targyahoz
kapcsolhat6 potencialis konfliktusokat, sorozatos vagy visszafordithato negativ hatasokat, ill. az
utélagosan elemzett kornyezeti karosodas koltségeit (Timothy 2008).

A szakirodalmi forrasok ¢és a vallalatiranyitasi trendek egyarant igazoljak, hogy az
életciklus-elemzés mas értékelési eljarasokkal szemben joval atfogdbb, pontosabb és
megbizhatobb dontéstamogatast tesz lehetévé — legyen sz termeldi, kornyezetiranyitasi vagy
kornyezetpolitikai dontésekrél. Az LCA egyik legnagyobb lehetdsége, hogy a fenntarthatod
termelési/szolgaltatasi rendszerek kidolgozasat vagy éppen a fenntarthat6d fogyasztoi szokasokra
valo attérést is hatékony modszertannal tamogatja és motivalja.

Az életciklus-elemzés fejlodésében az egyik legjelentGsebb eldrelépést a nemzetkozi
szabvanyositas jelentette, de a lehetséges alkalmazasi teriiletekre specializalt tovabbfejlesztés
még a kutato-fejlesztok el6tt all. Példaul az élelmiszerbiztonsdg és emberi egészségiigyi
kockazatok vizsgalata terén, az 6ko- ill. vizlabnyommal &sszefliggésben, (Poritosh et al., 2009),
a megujuld energiaforrasok ill. ezen beliill a biomassza energetikai hasznositasanak
hatékonysagvizsgalataban, az épiiletek energia-tantsitasanak terén, az energiafald termékek EuP
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direktivajanak gyakorlati alkalmazasanak eldsegitésében - hogy csak a legfontosabbakat
emlitsiik.

A koncepcio (LCA theory) és a moddszertan (LCA, LCC, social LCA) széleskort
elterjedését jelzi az is, hogy a kapcsolddd szakirodalmak széles tarhaza elérhetd internetes
tudomanyos konyvtarakban. A tudomanyos kiadvanyok, cikke a modszertani fejlesztésektol,
azok elméleti hatterének bemutatisan at a gyakorlati alkalmazasokig terjedd széles spektrumot
lefedik. A kifejezetten életciklus-elemzésekkel foglalkozoé folyodiratok mellett interdiszciplindris
szaklapok is kozolnek LCA-hoz kapcsolodd publikaciokat. Ennek ellenére sajnélatos, hogy,
magyar nyelvii publikacio csak igen elenyész6 szamban talalhato a szakirodalmakban.

Tobbek kozott ezért is tekintheté hianypotlonak Tothné Szita Klara jegyzete, amely a
Miskolci Egyetemen jelent meg 2008-ban, Eletciklus-elemzés, életciklus hatasértékelés cimmel.
Az 0Osszeallitott tanulmany Osszegzi az LCA elméletére vonatkozd kutatasi eredményeket, és
bevezeti az olvasdt az életciklus elemzés modszertanaba. Az elméleti alapokon tal konkrét
esettanulmanyokon keresztiil érzékelteti a modszer gyakorlati elényeit €s hasznait.

A szerzo elkotelezettségét és szakmai tapasztalatat jelzi, hogy alapité tagja az LCA-val
foglalkoz6 magyar kutatokat, szakembereket tomorité LCA Center — Magyar ¢€letciklus-elemzok
Szakmai Egyesiilete szervezetnek, részt vett a hazankban eddig megrendezésre keriilt 6t LCA
konferencia el6készitésében ¢€s szervezésében, a magyar-észt-lengyel kutatoi egyiittmiikddés
eredményeképpen megrendezett HUPLEE nemzetk6zi LCA konferencia szervezésében, tovabba
a szintén hianypotld on-line szakmai folydirat, az ECO-Matrix szerkesztésében
(www.lcacenter.hu).

A 186 oldalas jegyzet 6 fejezetben foglalkozik az €letciklus-elemzés elméleti és gyakorlati
kérdéseivel.

Az els6 fejezetben az életciklus-elemzés megjelenésével, elterjedésével kapcsolatos
ismereteit osztja meg a szerz0, bemutatva azokat az LCA kutatomihelyeket, amelyek
Europdban ¢és Eurdpan kiviil az LCA moddszertananak fejlodéséhez hozzajarultak, és
hozzajarulnak ma is. A kronologiai attekintésben képet kaphatunk a koncepcid béviilésérol, a
fejlesztések iranyairdl, a modszerek gazdagodasarol.

A kozgazdasagtanban elsédlegesen SCHUMPETER (1939) munkéssaga alapjan valt
ismertté az ,¢letciklus” fogalma, amely nala a mikrogazdasag ciklikussagahoz, illetve az
innovacidhoz kapcsolodd fogalom. Az eredetileg termékre vonatkoztatott fogalom azt az
idotartamot vizsgalta, amely valamely termék, termékcsoport eldallitasanak kezdetétdl, illetve
piacon vald megjelenésétdl a gyartas befejezéséig, illetve a piacrol vald kikeriiléséig tart. Ezt a
fogalmat terjesztették ki késébb a technologidkra, s6t a szervezetekre is. Szervezeti
Osszefiiggésben elsddlegesen a vallalatok stratégiai tevékenységével, a beruhazasokkal, illetve a
vallalatok kiildetésének, hosszi tavi céljainak valtozasaival kapcsolatban targyaltak az
életciklus kiilonbozo fazisait. Az életciklus vizsgalatanak, elemzésének értelmét az adja, hogy
minden szandékolt vagy megvalosult innovacid (termék, technoldgiai és szervezeti)
eredményességének mércéje a befektetés megtériilése.

A kozgazdasagi elméletekben vald elhelyezést egésziti ki a szerzd6 a
kornyezetgazdalkodasban haszndlatos életciklus fogalommal, amely mintegy 20 évvel ezel6tt
jelent meg, s amely szervesen 6sszekapcsolddik a kornyezettudomanyok fejlédése altal indukalt,
a kornyezettel Osszefiiggd felfogasok generalis megvaltozasaval. Ennek 1ényege, hogy a
»gondolkodas, a cselekvési programok és feladatok megfogalmazasa a kornyezetvédelemrodl a
kornyezetgazdalkodasra, a keletkezett karok elharitasar6l, hulladékok “eltiintetésér6l” azok
megelézésére, a kornyezeti szempontbdl fenntarthatdo fejlodés 1ényegének meghatarozasara
tevodott at”.

A kornyezeti életciklus hatasvizsgalat (LCA -Life Cycle Assessment) értelmét és céljat
éppen az adja, hogy megkeressiik azokat a termékeket, szolgaltatasokat, technologidkat és
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szervezeteket, amelyek egy adott sziikséglet kielégitésére az adott feltételek kdzott egységnyi
id6tartam alatt (altalaban 1 évre szamitva) a legkedvez6bb, optimalis kdrnyezeti 0sszhatast,
tehat a lehetd legkisebb kornyezetterhelést adjak. Az elemzés a kornyezeti hatasok ismeretében
elosegitheti a meglévo korszerisitését, fejlesztését csakugy, mint annak kicserélését, jjal valo
felvaltasat. A szerzO kiemeli és Osszekapcsolja az életciklus felfogas kétféle, kiegészitd
koncepcidjat, hiszen mindkett6 az innovaciohoz kdthetd, az innovacio értékelésére szolgal. Ha a
gazdasagi szabalyozas mindkét megkdzelitést hasznositja a vallalati (és tegyiik hozza,
felhasznaloi, fogyasztoi) magatartas befolydsolasara, egyiittesen hasznos eszk6zok, modszerek
lehetnek a dontési folyamatokban.

A fejezetbdl attekintést kaphatunk az életciklus elemzés fejlédési trendjeirdl, nemzetkozi
elterjedésérdl, az eurdpai orszagok gyakorlatarol.

A masodik fejezet az életciklus-elemzés modszertanaval foglalkozik, amikor az elemzés
kereteit és altalanos elveit veszi szamba. Itt ir a szabvanyositas helyzetérdl és a ma életben levd
szabvanyi el6irasoknak megfelelé elemzéssel kapcsolatos elvarasokrol, és az elemzéshez
kapcsolodo fogalmakrol ad rovid Osszefoglalast. Ez azért is hasznos, mert az érvényes MSZ ISO
14040:20006; és MSZ ISO 14044:2006 szabvany is angol nyelven jelent meg eredetileg.

A 3. fejezetben a szerzd rendszerezve mutatja be a hatasértékelés folyamatat, még pedig az
egyes szabvany 4ltal meghatarozott 1épések megvalositasara kidolgozott modszerek
rendszerezésén keresztiil. fgy kiilon-kiilon foglalkozik az elemzés opcionalis lépéseivel, azok
elméleti hatterét is bemutatva. A karakterisztikus faktorok, a normalizacio €s sulyozas, mint az
elemzés mélységét jellemzo fogalmak tartalma, a gyakorlatban alkalmazott modszerek idérendi
attekintésében jelennek meg. Megismerhetjiik a hatasorientalt (midpoint) vagy karorientalt
(endpoint) mddszereket, a hozzajuk hasznalt hataskategdriakat és az indikatorok kiszamitasahoz
alkalmazott matematikai modelleket.

A 4. fejezet bemutatja az értékelés soran jelenleg leggyakrabban alkalmazott modszereket
¢és azok lényeges jellemzdit. Itt olvashatunk az abiotikus eréforrasok kimeriilési potencialjanak
értelmezésérdl és szamitasarol, valamint az eréforras fogyasztas egyik indikatoraként ujabban
alkalmazott exergiardl és annak szamitasarol, amelyre svajci kutatok kifejlesztették az exoinvent
szoftvert.

Mint a fejezetbdl lathatd az elemzés moddszerei folyamatosan tokéletesednek. Egyrészt a
szabvanyos modszerek pontositdsa, masrészt uj modszertani iranyok is kimunkalasra kertilnek.
A fejlesztés egyik iranya az életciklus menedzsment (LCM). Ez egy komplex iranyitési
folyamat, amelyben a fenntarthat6 fejlodés tarsadalmi, gazdasagi €s kornyezeti pilléreinek
mérésére mind tobb és tobb tényez6t integralnak, sét az egyes alternativak koltségeinek
szambavétele és Osszehasonlitasa is megtorténik. Nem egy esetben soktényezds elemzést
alkalmaznak az ipari technoldogiak fenntarthatdsag szempontl vizsgélatanal. Ezt timasztja ala az
Utmutat6 is, amely a UNEP LCA programjahoz kapcsolodoan sziiletett meg (Jensen, Remmen
eds., 2006).

Az ¢letciklus-elemzés a kdrnyezeti hatasoknak széles korét lefedi és azon feliil a kiilonbozo
kategoriak kozotti Osszehasonlitasokra is lehetdséget ad. Az életciklus-elemzés ujabb
alkalmazésaiban a dontéselemzést eldsegitendd gyakran talalkozunk az anyag és energiaaramok
csokkentésének életciklus alapjan torténd hatds modellezésével (Timothy 2008). Részleges
egyensulyi elemzéseket is tobb szerzd végez, amelyek vizsgdljak a globalis ellatasi lanc
foldteriilethez kapcsolddd hatasat és a mezOgazdasagi miivelés regionalis hatasat (de Haes
2006.)

A hatékonysagmérésben a profit és koltségmegtakaritasok jatszanak kdzponti szerepet, né
az igény a megtakaritasok lehetdségeinek kimutatasara. A vizsgalatok gyakran mas er6forrasok
novekvd igényéhez is kapcsolodnak. A szcenario-elemzésekben is jol hasznalhatdé az LCA,
amelyrdl a szerz6 egy késdbbi munkdjaban is olvashatunk (7othné Szita 2008). Az életciklus-
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elemzést egyre gyakrabban alkalmazzak ugyanis olyan teriileteken, amikor az értékelés
eredményét eldrejelzésekhez, prognosztizalashoz hasznaljak fel.

A szerz6 kiemeli, hogy jelentds fejlodés tortént a rendszerhatarok és az allokécio
kérdésében, az elmult években megvalosult az alabbi rendszerhatar-tipusok meghatarozasanak
pontositasa:

e amiszaki és kornyezeti hatarok,

e aszignifikdns és a kevésbe jellemzd folyamatok kozotti hatarok,

e ¢satechnologiai rendszer és mas technoldgiai rendszerek kozotti vizsgalatok hatarai.
Specifikus eszkdzoket hasznalnak és fejlesztettek ki a leltar-adatbazisok esetében, az
alrendszerek modellezésében, és a folyamategységek értékelésében. Emellett az input-output
elemzések tekintetében is jelentds valtozas kovetkezett be az elmult évtizedben, amely elvezet
az életciklus koltségelemzéshez (Finnveden et al., 2009).

Az emlitett fejezetben sz6 esik - mint a legijabb modszertani fejlesztési iranyokrol - az 10-
LCA vagy hibrid LCA-r6l, a modszer regionalis fejlesztésekben torténd hasznositasarol, illetve
a fenntarthatosag mérésére torténd alkalmazas modszertani kereteirdl is.

Egyértelmiivé valik az olvasd szamara, hogy sokféle életciklus-elemzé modszer létezik,
amelyek részben hasonlo, részben kiilonb6zo elméleti alapokra épiilnek. A szerzd felhivja a
figyelmet arra is, hogy a rendelkezésre all6 sok médszer eltérd elméleti megkdzelitései miatt az
egyes modszerek kozotti atjarhatosag nehéz. Vagyis az eredményeket csak egy modszeren beliil
lehet értelmezni és értékelni, mas modszerrel torténd Osszehasonlitas értelmetlen. Az, hogy
milyen modszer szerint torténjen az értékelés, sokszor az elemzés targyatol és céljatol fiigg. Az
életciklus-elemzésre hasznalatos modszerek kivalasztasahoz nyujt segitséget a szerz6 LARSEN
et al. sszefoglald tablazatanak kozreadasaval.

Az 5. fejezetben az elemzésekhez hasznalhatdo szoftvercket ismerhetjiik meg, és a
leggyakrabban felhasznalt két szoftverrdl - a Simapro és a GaBi 4 - kaphatunk atfogo6 leirast.

A 6. fejezet egy olyan gyakorlati alkalmazast mutat be, amely a szerzo és kutato tarsai altal
végzett GVOP projekt soran sziiletett, a hazai villamosenergia termelés kdrnyezeti hatasainak
LCA alapt megitélésére.

A konyv minden egyes fejezete ellen6rz6 kérdéssel zarul, amely az olvasdé szamara az
olvasottak konnyebb rogzitését, a hallgatok szamara pedig az ismeretszint ellendrzését szolgalja.

A konyv a hazai LCA irodalom alapmiiveként hozzajarulhat a koncepcid és a mddszer
alaposabb megismeréséhez, és alkalmazasanak elterjedéséhez kiilonboz6 kutatasi-, iranyitasi- és
politikai teriileteken. A jegyzet elolvasasa javasolt termelési-, vallalatiranyitasi dontéshozok,
kornyezetpolitikusok, regionalis fejlesztésben érdekelt szakemberek és kutatok, tovabba
mindazon hallgatok szadmara, akik a kornyezeti hatasvizsgalatok életciklus szemléletii
megkozelitésével foglalkoznak -  kdrnyezetmérnokként, kornyezeti —menedzserként,
kornyezetgazdaszkeént, fejlesztoként, vagy pusztan érdeklodo kozgazdaszként.

Felhasznalt irodalom

Finnveden,Géran; Michael Z. Hauschild, Tomas Ekvall, Jeroen Guinée, Reinout Heijungs,
Stefanie Hellweg, Annette Koehler, David Pennington, Sangwon Suh (2009): Recent
developments in Life Cycle Assessment Journal of Environmental Management,
Volume 91, Issue 1, October 2009, Pages 1-21

Jensen, A.A. and Remmen, A. (eds.) (2006): Background Report for a UNEP Guide to Life
Cycle Management — A bridge to sustainable productsupdated in Feb. 2006, document
retrievable at the UNEP/SETAC Life Cycle Initiative Publications web page:



Miihely 151

http://jp1.estis.net/builder/includes/page.asp?site=Icinit&page id=A9F77540-6A84-
4D7D-8F1C-7ED9276EEDE3).

Luca De Benedetto, Jiri Klemes (2009): The Environmental Performance Strategy Map: an
integrated LCA approach to support the strategic decision-making process Journal of
Cleaner Production 17 (2009) 900-906.

Poritosh Roy , Daisuke Nei, Takahiro Orikasa, Qingyi Xu, Hiroshi Okadome, Nobutaka
Nakamura, Takeo Shiina (2009): A review of life cycle assessment (LCA) on some
food products Journal of Food Engineering 90 (2009) 1-10.

Timothy, A. (2008): The Role of Inventory Analysis in New Zealand Life Cycle Thinking
Project.

Téthné Szita Klara (2008): Eletciklus-elemzés, életciklus hatasértékelés, 186 oldal, ME
Gazdasagtudomanyi Kar.

Tothne Szita Klara (2009): Az LCA szerepe a szcenariok elemzésében pp.187-192. in: Tothné
Szita K., Gubik A. (2009): ,,A jovOkutatds helye a 21. szazadban. A jovokutatas
fejlodése és tudomanytertileti kapcsolatai” 40 éves a magyar jovokutatas Palatia Kiado,
Gy6r 225 oldal.



